
Anleitung zur Ausfüllung für den 

Trainingsnachweis 

 

Grundsätzlich sind alle schießsportlichen Aktivitäten des Mitglieds zu berücksichtigen. Das bedeutet, 

neben den Trainingseinheiten gemäß Sportordnung zählt dazu auch die Teilnahme an ordentlichen 

Wettkämpfen. Das Mitglied muss nachweisen, dass es intensiv, d.h. mindestens 12 Monate regelmäßig 

jeden Monat mindestens einmal mit einer erlaubnispflichtigen Waffe der Art geschossen hat, für die 

er eine WBK beantragt. Sobald Unterbrechungen vorhanden sind, d.h. wenn ein Monat ausgelassen 

wurde, müssen innerhalb der 12 Monate mindestens 18 Trainingstage nachgewiesen werden. Eine 

Trainingseinheit darf, damit sie bei der Bedürfnisprüfung berücksichtigt werden kann, höchstens 12 

Monate vor dem Beantragungsdatum liegen. Die Trainingstage müssen sich auf 12 Monate verteilen. 

Die Regelmäßigkeit bei 18 Mal, verteilt über das ganze Jahr, ist nach Auffassung der waffenrechtlichen 

Behörde gegeben, wenn nur Fehlzeiten von max. zwei Monaten vorliegen. Eine Regelmäßigkeit wäre 

z. B. dann nicht gegeben, wenn sich die 18 Trainingstage auf die ersten sechs Monate verteilen und die 

restliche Zeit nicht trainiert wurde. Die Trainings- und Wettkampfnachweise sind mit 

erlaubnispflichtigen Schusswaffen zu erbringen, das Schießen mit erlaubnisfreien Druckluftwaffen 

oder erlaubnisfreien Vorderladewaffen werden nicht berücksichtigt.  

 

Dies ist eine kleine Hilfe für die richtige Ausfüllung des Trainingsnachweises. 

1. Datum   aktueller Trainingstag 

2. DSB-Disziplin  Regelnummer aus der Sportortordnung des DSB 

3. Schussanzahl  Anzahl der abgegebenen Schüsse während des Trainings 

4. Kaliber   Kaliberangabe der Trainingswaffe 

5. Waffe   Typ der Waffe 

6. Schießstand  Trainingsort 

7. Stempel/Unterschrift füllt der Leiter des Schießens oder der Wettkampfleiter aus 

 

 

Name des Schützen: Mustermann, Max 

 
 

 
Datum 

 

DSB 
Disziplin 

Schuss- 
anzahl 

Kaliber Waffe Schießstand 
Stempel 

Unterschrift 

1 2 3 4 5 6 7 
 
 

      



Beispiele: 
       

 
Datum 

 

DSB 
Disziplin 

Schuss- 
anzahl 

Kaliber Waffe Schießstand 
Stempel 

Unterschrift 

20.12.2018 2.53 50 
9mm 
Luger 

halbautomatische 
Pistole 

Halle-
Neustadt 

 
Muster 

 
 

20.12.2018 2.55 50 
.357 
Mag. 

Revolver 
Halle-

Neustadt 

 
Muster 

 
 

20.12.2018 2.40 50 .22lfb 
halbautomatische 

Pistole 
Halle-

Neustadt 

 
Muster 

 
 

20.12.2018 1.58 20 8x57IS 
Ordonnanzgewehr 

Mehrlader 
Halle-

Neustadt 

 
 

Muster 
 

20.12.2018 1.6.7 40 .22lfb 
halbautomatisches 

Gewehr 
Halle-

Neustadt 

 
 

Muster 
 
 

20.12.2018 1.1.7 50 .22lfb 
Unterhebel-
repetierer 

Halle-
Neustadt 

 
 

Muster 
 
 

20.12.2018 1.40 60 .22lfb 
Sportgewehr 
Einzellader 

Halle-
Neustadt 

 
 

Muster 
 
 

20.12.2016 2.40 50 .22lfb Revolver 
Halle-

Neustadt 

 
 

Muster 
 
 

 


